Volem transmetre el nostre agraiment a fotes les empreses i persones que
al llarg de I'any ens ajuden a fer de la trobada del GRUP CAVALL BERNAT
una realitat dels nostres somnis.
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Diumenge, 31 de marg 2019
SALA CARLES AMAT (POLIESPORTIU) MONISTROL DE MONTSERRAT

08:00 h Esmorzar pels caminadors. Lloc: Casal d'avis (Parc de I'Alvernia)
09:00 h Sortida caminades, curta i llarga,

Caminada curta: Ruta de les bruixes i els bruixots

Desnivell: 369 m
Recorregut: 9.5 km
Temps aproximat: 2 h 45 min

Caminada llarga: Monistrol — Turd de la Socarrada (519 m)

Desnivell: 480 m
Recorregut: 14 km
Temps aproximat: 3 h 40 min

El preu per participar a la caminada, per qui no es quedi a dinar, ésde 5 €

10:30 h Sala Carles Amat. Condueix la presentacié el Sr. Sergi Valdivieso.
Josep Sicart fard una pregaria en memoria dels cavallistes difunts.

10:45 h Parlaments de benvinguda i glossa de la trobada a carrec de:
L'll-im. Alcalde de Monistrol de Montserrat, Sr. Joan Miguel Rodriguez i
del President de la FEEC, Sr. Jordi Merino Urbano.
Enguany homenatjarem els cavallistes:
+ Jordi Pons i Sanginés
» Albert Iglesias i Coderch
+ Joan Quintana i Paredes

A continuacié es procedira a la tradicional ceriménia d'imposicié de medalles a nous
cavallistes.

Es previst comptar amb I'assisténcia de tres prestigiosos muntanyencs a la Trobada.

Tindreu l'oportunitat de repescar i gaudir la Exposicié de: COMIC’S & MUNTANYA,
dels dibuixants: Xavi Socias, Xavi Mountain, Edu Catala, i Furti. Mostra que va ser
exhibida a la Sala Can Gibert de Monistrol de Montserrat, I'abril-maig de 2018.

14:30 h Dinar de germanor: Aperitiu, amanida, paella mar i muntanya, postres, vi i
aigua, pa, café i gotes.

Com en d'altres ocasions, al final del dinar, es fara el tradicional sorteig de material,
lligat a l'excursionisme i I'escalada.

L'Orquestrina «Vents de Ball» i la Colla Sardanista «La Lira del Vendrell»
amenitzaran la Trobada.

PREU DEL DINAR: 15 €

INSCRIPCIO PEL DINAR:

Préviament cal fer un ingrés de 15 € x pax. en aquest n. de cic. De
“CaixaBank»

ES15 2100 0865 1402 0036 4967

a nom de GRUP CAVALL BERNAT, maxim, fins el dissabte dia 23 de marg .
(Per raons organitzatives, se us demana de respectar aquest termini )
Sou pregats d’indicar, en la transferéncia, el vostre nom i n. d’assistents.

SOL-LICITUD D’INSCRIPCIO AL GRUP CAVALL BERNAT

Tota persona que hagi pujat al cim del Cavall Bernat de Montserrat, fent cim, i
que vulgui pertanyer a I'honorific Grup, haura de sol-licitar i emplenar I'imprés
de filiacid, que obtindreu demanant-lo a Francesc Sanahuja

Informacio a: grupcavallbernat2010@gmail.com

Facebook: «Grup Cavall Bernat»
Tel. Josep Massana 667907463 fins a 21:00 h
Francesc Sanahuja 600452736 fins a 21:00 h

Tots aquests actes estan oberts a tothom, tant pels cavallistes del

Grup Cavall Bernat com pels amics i tots aquells que ens vulgueu
acompanyar.



